
いつも在宅介護複合施設ほづみをご利用いただきいまして誠にありが
とうございます。さて、猛暑の夏から秋へと移行する季節です。9月は敬老
の日がありますね。敬老の日はその文字のとおりに高齢者に感謝を伝え、
長寿を祝う特別な日です。ほづみでは、敬老の日は日頃の感謝と、昼食に
お楽しみメニューを準備しております。皆様がほづみのサービスをご利用
いただいていること、大変うれしく思います。これからも、笑顔あふれる皆

様に精一杯ご支援致しますので、どうぞよろしくお願いいたします。

在宅介護複合施設ほづみ
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夏のバイキング
—Summer Viking —

［のりまきとおいなり］ [ミニそうめん] [5種の天ぷら] [バンバンジー] [カップゼリー] [フルーツ盛合わせ]

ショートスティ、デイサービス共に昼食バイキ
ングを楽しみました。色とりどりの料理が並ぶ中
で自由に選べるスタイルは、皆さん迷いながら
もいつもより明るく、楽しい雰囲気でした。
皆さん満腹になりましたか？

藤井のひまわり畑

ショートステイでは遊佐町白井新田地区のひまわり
畑を見学に。毎年約2万本のひまわりが咲くそうです。
お盆の頃が見頃ですよ。

クルーズ船を見学に
ミツイ・オーシャン・フジ号

デイサービス

ショートスティ
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