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ほ
づ
み

だ
よ
り

皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
令
和
七
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、

謹
ん
で
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
一
月
一
日
に
能
登
半
島
に
お

い
て
震
度
七
の
激
震
が
発
生
し
、
現
在
に

お
い
て
も
完
全
な
復
興
が
進
ん
で
い
な
い

中
、
七
月
二
十
五
日
に
は
山
形
県
、
秋
田

県
を
中
心
に
し
た
記
録
的
な
大
雨
に
よ
り
、

日
向
川
、
荒
瀬
川
が
氾
濫
し
土
砂
崩
れ
や

道
路
の
崩
壊
、
冠
水
、
床
上
・
床
下
浸
水

な
ど
、
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

西
荒
瀬
地
域
も
同
様
で
、
被
災
さ
れ
た
皆

様
に
は
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

当
施
設
は
標
高(

海
抜)

21
ｍ
の
高
台
に
あ

り
ま
す
の
で
、
津
波
や
河
川
の
洪
水
に
は

強
い
施
設
で
す
。
当
日
は
大
雨
特
別
警
報

が
発
令
さ
れ
た
事
も
あ
り
、
早
め
の
帰
宅

の
準
備
を
し
て
い
る
中
、
既
に
下
市
神
へ

向
か
う
市
道
が
冠
水
し
て
お
り
、
宮
海
国

道
7
号
線
を
通
り
、
ご
利
用
者
の
自
宅
へ

送
迎
致
し
ま
し
た
。
ま
た
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
ィ
に
て
宿
泊
さ
れ
て
い
る
皆
様
に
つ
い

て
は
、
線
状
降
水
帯
に
よ
り
大
雨
で
し
た

が
、
無
事
に
一
夜
を
過
ご
し
ま
し
た
。

停
電
に
な
ら
な
か
っ
た
事
も
幸
い
で
し
た

が
、
例
え
停
電
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
非

常
発
電
機
に
加
え
、
小
型
の
発
電
機
が
３

台
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
万
が
一
の
際
は
迅

速
に
対
応
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
当
法
人
の
運
営
す
る
在
宅
介
護

複
合
施
設
ほ
づ
み
は
短
期
入
所
生
活
介
護

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
）
、
通
所
介
護
（
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
）
、
居
宅
介
護
支
援
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。

昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感

染
症
に
よ
り
、
ご
不
便
を
お
か
け
す
る
こ

と
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
各
サ
ー
ビ
ス
と
も

に
、
楽
し
い
笑
顔
あ
ふ
れ
る
集
い
の
場
を

も
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
致
し
ま
す
の
で

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
介
護

等
の
不
安
や
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
は
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
専
門
職
が
一

緒
に
考
え
、
適
切
に
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

最
後
に
本
年
の
皆
様
方
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
の
一
日
も
早
い

復
旧
、
復
興
を
祈
念
し
新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

初
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す

庄
内
福
祉
会  

理
事
長  

根
岸 

捷
彦

新年お祝いの餅つき

令
和
七
年

抱
負

職員も一緒になって令和七年の
抱負を記しました

ショートスティでは新春恒例である餅つきを
行いました。つきたてのお餅を皆さんで丸めて、
お雑煮をいただきました。お正月に食べるお餅
は縁起が良いですね。
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BCP（業務継続計画）
研修を行いました

BCP（業務継続計画）研修の2回目を行い
ました。BCPは地震、自然災害、感染拡大
等の有事の際でも必要な介護サービスを提供
できるよう、事業継続や迅速な復旧を目的に
策定される計画の事です。今年度2回目の研
修では、地震及び感染症拡大についての机上
訓練にて実施しました。

感染症・食中毒対策
に関する研修会

感染症及び食中毒対策に関する研修会を行
いました。感染症対策として、手洗いや消毒
等による手指の衛生など、日常的に欠かせな
いものになってきました。また、食中毒につ
いては嘔吐があった際の感染拡大を防ぐため
に迅速な処理が必要です。ガウンを着用する
ガウンテクニックを実践しました。

今年の最後の締めくくりとして、デイサービス、ショート
スティ共にクリスマス会で楽しみました。
令和6年、ありがとうございました。
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